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1. Consideraciones preliminares

éDonde debe realizarse el tratamiento?

e  Maquillaje permanente: cejas, labios, parpados, rostro

e  Tatuaje corporal: desde el cuello hacia abajo

e  Eltratamiento de varios tatuajes: es posible, pero debe planificarse y realizarse uno tras otro
e  Tome nota de las solicitudes de los clientes

éQué se debe tratar?
Extirpacion

e  Objetivo del tratamiento: éextirpacion rapida o sin limitaciones de tiempo?
e  (Sensibilidad a los efectos secundarios (p. €j., cicatrices)?

- Ambos factores influyen en la eleccién del método y en el curso del tratamiento.

Correccion
e  Setrata, en su mayoria, de tratamientos menores.
Estrategia de tratamiento

e  Encaso de zonas multiples: comience por la zona mas sencilla.
e Aumente la dificultad a partir de la segunda sesion.
e  Para el tratamiento inicial, es mejor eliminar demasiado poco que demasiado.

2. Observaciones

Densidad del pigmento
e  ¢(Densidad alta o baja?
-> influye en la técnica y el nimero de sesiones

e  Es mejor programar mas tratamientos. Si se necesitan menos, el cliente quedara satisfecho.

Tipo de zona

e  Zonas pequeiias: adecuadas para la técnica FADING
. Puntos/lineas finas: mejor con la técnica DOT

Tipo de pigmentacion

e  Microblading: técnica DOT (FADING es menos adecuada para lineas finas)
e  Tatuajesy PMU:
o Areas grandes - FADING
o  Alta densidad de pigmento - DOT mas eficaz, pero FADING es posible
o Lineas finas/puntos > DOT més adecuado
o  Eliminacién rapida / cicatrices secundarias - DOT
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o  Eliminacién suave y segura / prevencidn de cicatrices > FADING

Pretratamiento con laser

e  Pregunte siempre y documéntelo en el formulario de historial médico

e Indicaciones del tratamiento con laser: pigmentacion lechosa, irregular, cicatrices
e  Con FADING -> tratar como de costumbre

e  Con DOT - Se requiere prueba de parche

e Depilacidn IPL: ¢{Tatuajes descoloridos? La piel puede estar previamente dafiada.

Cicatrices

e  Pregunte especificamente a los clientes sobre las cicatrices y documéntelas:
o Queloides: genéticos en mas del 50 % de los casos.
o Cicatrices hipertréficas: una reaccién exagerada de la piel ante una agresidn, normalmente temporal.
o Cicatrices esclerdticas: cicatrizacién antiestética debido a trastornos de la cicatrizacion de heridas

. El cliente suele ser consciente de una mala cicatrizacidn; tome siempre nota

Sensibilidad

e Paraclientes sensibles al dolor o con piel sensible:
o  Trate con suavidad, programe descansos mas largos y mas sesiones
o  Elcliente debe adquirir pomadas analgésicas y aplicarlas de antemano

Otro

e  Clientes con la piel sucia o con exceso de maquillaje = Riesgo de inflamacién: recomiende MEDICLEAN para uso
doméstico, por seguridad

e  Piel seca - Tratar con cuidado, propensa a sangrar

e Piel grasa - Mas dificil de tratar

e  Clientes nerviosos o complicados - Cumpla estrictamente el protocolo por su seguridad
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3. Seleccidon de la técnica y el procedimiento

e  Seleccidn de la técnica basada en el analisis:
o FADING - aguja 3’
o DOT->aguja?
o  Microagujas y dermaroller: no aptos
e  Determine de antemano las zonas de tratamiento y el nimero de pasadas/puntos
e Comente con el cliente una estimacién aproximada del nimero de sesiones
e Informe a los clientes sobre sesiones adicionales en caso de cambios (p. ej., debido a sangrado o dolor)
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